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Registr nebezpecdi, pracovnich rizik a opatfeni — drazni

Registr nebezpeci, pracovnich rizik a opatreni — drazni rizika

Vyhodnoceni nebezpeci pracovnich ¢innosti, ktera ovliviiuji bezpe&nost a ochranu zdravi pfi praci:
- zaméstnancl VIAMONT Servis a.s. na pracovistich spole¢nosti
- pracovniku ostatnich zaméstnavatell pfip. jinych fyzickych osob pohybujicich se na pracovistich spole¢nosti

Uvop:
Tento dokument je zpracovavan na zakladé pozadavk(i § 101 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace, ve znéni pozdgjsich predpisti a die CSN I1SO 45001 a jeho vystupem je vyhodnoceni nebezpeéi véech pracovnich &innosti, ktera
VIAMONT Servis a.s. provadi.

PREVENCE RIZIK :

Prevenci rizik u VIAMONT Servis a.s. se rozumi vSechna opatreni, vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpist k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci s cilem rizikim predchazet, odstrafiovat je nebo minimalizovat plisobeni
rizik neodstranitelnych.

ANALYZA NEBEZPECi:

Analyza nebezpeti je proces vyhledavani zdroji rizika (strojd, zafizeni, Cinnosti a situaci), posouzeni charakteru jejich nebezpecnych vlastnosti, velikosti a umisténi. Pfi provadéni analyzy byla pouzity prizkumové a pozorovaci
metody (statistiky pracovni Urazovosti, mimofadnych udalosti, fizené rozhovory se zaméstnanci, systematické pozorovani a kontrola pracovist) a analytické metody. Z analytickych metod byly pouzity - analyza stromu udélosti a
analyza poruchovych stav(i (ETA/FTA). Principem obou metod je otazka " Co se stane, kdyz? Vysledkem tohoto procesu je vyhodnoceni nebezpeci, kterd mohou byt spojena s poruchovym stavem stroje nebo zafizeni, pisobenim
lidského faktoru nebo souvisejicimi udalostmi.

VYHODNOCENI RIZIKA:

Na zakladé provedené analyzy nebezpedi bylo pracovni skupinou vyhodnoceno riziko podle:

N — Mozné nasledky ohrozZeni (zavaznost - nasledky, dopady, negativni disledky mimoradné /nebezpetné, nezadouci/ udalosti) - stupei 1 - 5.

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika (pravdépodobnost, Cetnost nebo frekvence pfipadné mimoradné /nebezpeéné, nezadouci/ udalosti) - stupen 1 - 5.

H — Nazor hodnotiteld (nazor hodnotitele na U¢innost stavajicich opatfeni) - stupen 1 - 5.

Vypocet velikosti rizika byl proveden matematicky : R ( riziko) =ZxP x E

Na zakladé provedenych vypoctd byla hodnotici skupinou stanovena stupnice pro vyhodnoceni miry akceptace rizika.

OVLADACI OPATREN::

Ovladaci opatfeni byla ve viech pFipadech stanovena v souladu s legislativou, pfedpisy &, mistnimi provoznimi predpisy, Smérnicemi spoletnosti VIAMONT Servis a.s., pozadavky na kvalifikaci zaméstnanc(i a v souladu s opatfenimi
stanovenymi organy vefejného zdravi.

ZAVER:

Tento dokument je zpracovan pro potfebu vedoucich zaméstnanct VIAMONT Servis a.s., ktefi zajistuji plnéni Ukoll na pracovistich vlastnich i na pracovistich jinych zaméstnavateld. Dokument bude v souladu s § 101 zakona ¢.
262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi v potfebném rozsahu a v pisemné podobé predavan vedoucim zaméstnancim zainteresovanych stran, pro které bude VIAMONT Servis a.s. zajiStovat nékteré ¢innosti na jejich
pracovistich.

Vydani: 2. Jméno Funkce Datum Podpis
Zpracoval Jana Vitova 0Z0 v BOZP - KONTROL, s.r.0. 14.9.2023
Aktualizace Jana Vitova 0Z0 v BOZP - KONTROL, s.r.0. 19.6.2024
za organizaci Ing. Tomas Novak Reditel spolegnosti 19.6.2024
Schvalil
za zam&stnance Radek Slajchrt, DiS. Zastupce zaméstnancti pro BOZP 19.6.2024
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Stavenisté, pracovisté , podlahy a komunikace - pohyb osob

Cinnost Identifikace nebezpeci

Staveniste, * pad, narazeni riznych ¢asti té€la po nastalém padu v prostorach
pracovisté , stavenisté, podvrtnuti nohy pfi chiizi osob po stavenistnich komunikacich a
podlahy a podlahach, pracov. schidcich , prozatimnich schodistich, rampach,
komunikace - vyrovnavacich mustcich, lavkach, podlahach leseni, plosinach a jinych
pohyb osob pomocnych pracovnich podlahach

Stavenisté, * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rlizné prekazky a
pracovisté , vystupujici prvky v prostorach stavby

podlahy a

komunikace -

pohyb osob

Stavenisté, * uklouznuti pfi chlzi po terénu, blativych zasnézenych a namrzlych
pracovisté , komunikacich a na venkovnich stavenistnich prostorach

podlahy a

komunikace -

pohyb osob

* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky obuvi jinymi
ostrohrannymi ¢astmi

* pad do hloubky (do vykopu, prohlubni, uklouznuti pfi chlizi po svazich
apod.)

Nebezpecné otvory
a jamy

* pady osob do prohlubni, $achet, kanald, otvord, jam;

* propadnuti nedostate¢né pevnymi a tnosnymi poklopy a pfikrytim otvor(;
* propadnuti neinosnymi prvky a konstrukcemi umisténymi na pochdznych
plochéach stavenisteé;

Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
Zebfiky - pohyb
osob po stavbé

* pady pracovnikl pfi vstupu do objektu, pfi vystupovani, méné pfi
vystupovani, ze schodl a Zeb¥iky;
* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampach;

i)
Z

N

w

Bezpecnostni opatieni

H R
3 36

* bezpecny stavu povrchu podlah uvniti stavénych objektl, zejména vstupt do objektd,
frekventovanych chodeb a vnitfnich komunikaci;

* udrzovani, Cisténi a uklid podlah, pochlznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prachodu volné prachodnych a volnych, bez prekazek a
zastavovani stavebnim materialem, provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelll mimo komunikace;

* v€asné odstrariovani komunikacnich prekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );

* zajisténi dostate€ného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v suterénnich
prostorach, sklepech, mistnostech bez oken a denniho osvétleni, v kanalech apod.);

* zajisténi stavenisté vhodnymi bezpeénostnimi tabulkami dle NV €. 375/2017 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist

* odstranéni komunikacénich prekazek o které Ize zakopnout - Sroubl vik a zvy$enych 2 12
poklopli nad droveri podlahy, hadic, kabelll (napf. ve vstupnich prostorach, na chodbach

apod.);

* vhodna volba tras, uréeni a zfizeni vstupl na stavbu, staveniStnich komunikaci a 3 136

pfistupovych cest, chodnik( ;
* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;
* v zimnim obdobi odstrafovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp;

* véasny Uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (€asti bednéni, vybourany 2 18
material s hfebiky apod.);
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* opatfeni volnych okrajd vykop(, pfechodovych lavek, a mistk( zabradlim pfip. ndpadnou (2 |12
prekazkou;

* vhodna pracovni obuv s protiskluznou Upravou;

* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za desté; zfidit pomocné stupné

pro nutnou chiize po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chizi po svahu, pfipustit chiizi jen pfi dodrz. max. pfipustného

sklonu svahu, nasypu;

* zabezpeceni nebezpecénych prohlubni, otvord apod.(o velikosti vice nez 25 cm) 12
dostatecné unosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou pfekazkou nebo pevnym zabradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

* zfizeni bezpecnych vstupl do stavebnich objektll o Sifce min. 75 cm, opatfenych 2 118

oboustrannym zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na terénem;

* prednostni zfizovani trvalych schodist tak, aby je bylo mozno pozivat jiz v pribéhu
provadéni stavby, pfipadné prozatimnich dfevénych schodist, omezeni pouzivani zebfik(
k vystuptm do pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stuprid;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpecny priichod po schodech, rampé;

* vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi liStami,zarazkami apod. prvky a to pfi sklonu rampy
1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;
* pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. pficli pfi vystupu po
Zebfriku;
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Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
zebfiky - pohyb
osob po stavbé

Vystupy a sestupy

Pusobeni
povétrnostnich a
pFirodnich vliva

Pusobeni
povétrnostnich a
pFirodnich vliva

Pisobeni
povétrnostnich a
pFirodnich vliva

* uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu schodistového stupné

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi praci na venkovnich
nechranénych prostranstvich

* prehrati, pal v letnim obdobi;

* osInéni; zanét spojivek;

Venkovni komunikace a venkovni prostory

Cinnost

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Identifikace nebezpeci

* pad, naraZeni riznych ¢asti té€la po nastalém padu osoby (pfi pohybu na
venkovnich komunikacich a prostorach)

* uklouznuti a pad osoby pfi chuzi po zasnéZzenych, zejména namrzlych
cestach a na venkovnich pochtiznych prostorach;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o riizné piekazky a
vystupujici prvky v prostorach cest;

* pad manipulovaného bfemene (manipulacni jednotky) nebo jeho ¢asti
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* pad osoby z vysky, ze stohované manipulaéni jednotky;
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

4

* udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani, vyloué¢eni Sikmého naslapnuti

zejména pfi snizenych adheznich podminek za mokra, ndmrazy, vlivem znecisténé obuvi;

* vylou€eni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupné, kde jsou
zhorSené trfeci podminky;

* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, o€isténi obuvi pfed vystupem na Zebfik;
* k mistlm prace ve vySce zajistit bezpec€ny pfistup (Zebfiky, schodisté, rampy a pod.)
* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);

* podavani teplych napojl;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoju;
* pfestavky v praci;
* pouzivani ochranné pfikryvky hlavy;

* pouziti slune¢nich bryli, zastén apod.;

Bezpecnostni opatieni

* zajisténi bezpecného stavu povrchu venkovnich cest vstupt do vyrobnich objektt a
skladovacich prostort a jinych frekventovanych mist;

* udrzovani, Cisténi a uklid podlah, komunikaci a v§ech pochliznych ploch na venkovnich

skladovacich prostorach a skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a prachodu volné prachodnych a volnych, bez zastavovani
materialem, provoznim zafizenim;

* véasné odstranovani komunikaénich prekazek;

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstrafiovani namrazy, snéhu,
protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi prostfedky
* zajisténi dostateéného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout a zvySenych poklop( nad
uroven podlahy, dale hadic a el. kabeld;
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* nesnizovat stabilitu stohu, hranice;

* zajistovat material po odstranéni fixacnich prostfedku (dratu, pasky, folie apod.) proti
padu;

* neopirat materidl, pfredméty, zafizeni,zebfiky apod. o stohované manipula¢ni jednotky;
* vylou€eni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu bfemen manipulovanych jefabem,
motorovym vysokozdviznym vozikem apod.;

* pouzivani ochranné pfilby v prostorach stohovanych manipulaénich jednotek ve vySce
nad 2 m;

* dodrzovat zékaz vystupovat a Iézt po stozich, nastohovanych paletach a jinych
manipulacnich jednotkach;

* pouzivat vhodného prostifedku ke zvySeni mista prace nutnych ¢innostech na stohu
(hranici) bez naruseni jeho stability;

* neopirat Zebfik o stohované manipulaéni jednotky;

* zvy$ena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napf. za ucelem zavéseni nebo
odvéseni vazaciho prostfedku);

* pokud je nabirani (ruéni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek, je provadéno

bezpecné, napf.z manipulacni plosiny, ze Zebfikl, schudka apod.

2

N

12

12

12

16

12

12

12
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Elektricka zafizeni - uraz el. proudem

Cinnost Identifikace nebezpeci P |N |Bezpeénostni opatieni H R
Elektricka zafizeni - |Urazy nasledkem zasaZeni pracovnikl el. proudem pfi béZné ¢innosti, 1 11 [*vylou€eni Cinnosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, 2 2
uraz el. proudem zpravidla dotyk na nekryté, i jinak nezajiSténé zivé ¢asti el. zafizeni napf. dostal do styku s zivymi €astmi pod napétim;
pfi obsluze a €innostech na el. zafizenich pracovniky seznamenymi a * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
poucenymi, Ulek pfi prachodu el. proudu télem postizeného, nasledné pad z * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
vysky apod. revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafiovani zavad);
* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz
resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonéeni prac. doby (pozarni nebezpeci) a
dodrzovani provoznich podminek nepretrzité provozovanym topidliim a zdrojim el.
vytapéni (v objektech zafizeni stavenisté ...............ccccceuvenee. v zimnim obdobi);
Elektricka zafizeni - |dotyk osob s Zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s ¢astmi, které jsou pod napétim |1 |1 [* dodrZovani zédkazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. Castem, vyfazovatz 2 |2
Uraz el. proudem  |nebo s ¢astmi, které se staly Zivymi nasledkem Spatnych podminek, zvlasté funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni; respektovat bezpecnostni sdéleni;
jako : * vylou€eni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni,
- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk), nedokonala ochrana pfed dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,
urazem el. proudem nezivych &asti ( napf . dfive nulovani, zemnéni), * odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluZzovacich $nir, ovéfovani spravnosti
- neodpovidajici stupefi ochrany pfed dotykem (nahodilym, nedmysinym, pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a kabelG s ochrannym vodi¢em, (vzdy provadi
svévolnym) vyplyvajici z pFisluSnych predpis(, elektrikar s odbornou kvalifikaci);
- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici jisténi el. vystroje * spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $niry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny
(vyzbroje)napr. ¢asti el. zafizeni, pracovnich stroju apod.; vodi€¢ musi byt del$i, aby pfi vytrzeni byl pferuSen jako posledni;
- pfi nechranénych Zivych ¢astech napf. v otevieném rozvadéci, poskozené * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
Casti el. instalace, demontované kryty apod., * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
- pristupné Zivé Casti el. zafizeni v disledku mechanického poskozeni napf. revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky,
rozvadéce apod. a odstrafiovani zavad);
* dodrzovani zéakazu omotavani el. kabelll kolem kovovych konstrukci, objektt zabradli,
leSeni apod. na pracovistich;
* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani,
zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Sfidrami;
* pred pfemisténim spottebice pfipojeného pohyblivym pfivodem spotiebi¢ bezpecné
odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotfebice, které jsou k tomu ucelu zvlast
konstruovany a uzptsobeny);
* vyhnout se pouzivani prodluZzovacich pfivodu, pouZzivat je jen v nejnutnéjsi délce;
nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;
* presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna
kontrola );
* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohu, dodrZzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
Elektricka zafizeni - |dotyk cizich vodivych pfedmétl (hadic, potrubi, kovovych konstrukci)sel. |1 |1 |* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrZovat zékaz 3 3
uraz el. proudem vodici pfi manipulaci, pfi vzty¢ovani a pfemistovani ty¢ovych predméta resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
(leSeni), jednoduchych Zebfik(, vysuvnych Zebfikd v blizkosti venkovniho * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
el. vedeni
Elektricka zafizeni - |nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi elektrickych zafizeni 1 11 [*vylouceni Cinnosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, |2 |2
uraz el. proudem dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatfeni pro ochranu pfed Urazem el. proudem nezivych ¢asti ( pfi kontaktu
pracovnikl s nezivymi ¢astmi na nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé
kostre stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahu do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikatem ( prohlidky, a
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odstrariovani zavad);

* pfesvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna
kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz
resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka zafizeni - |zaména fazového a ochranného vodice pfi neodborném pfipojeni 1 |1 |* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich $idr, ovéfovani spravnosti 2 2
uraz el. proudem pFivodniho vedeni - $fdry a neovéreni spravnosti pfipojeni, pfi neodborné pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a kabel( s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi

opravé pfivodni $ndry, pfi pouziti prodluzovaci $iilry bez ochranného elektrikar s odbornou kvalifikaci);

vodice nebo s prerusenym ochrannym vodi¢em, a déle pfi nerespektovani * respektovat barevné oznaceni vodica;

barevného oznaceni vodicU; * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;

* udrzovani el. kabel a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach,
vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);
* vyhnout se pouZivani prodluZzovacich pfivodu, pouZivat je jen v nejnutnéjsi délce;
nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;
Elektricka zafizeni - |vytrZeni pfivodni $idry neSetrnou, neZadouci nebo zakazanou manipulaci |1 |1 | spoje odlehCovat od tahu, prodluZzovaci $ndry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny |3 |3
uraz el. proudem pracovniky vodi€¢ musi byt del$i, aby pfi vytrzeni byl pferuSen jako posledni;
* Setrné zachazeni s kabely a privod. $riirami na stavbé;
* udrzovani el. kabel a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach,
vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni
* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani,
zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka zafizeni - |poruseni izolace pfipojenych pohyblivych pfivodl (prodfeni, proseknutia |1 |1 | Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Sfiirami na stavbé,;

uraz el. proudem  jjiného mechanického poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem * dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabell po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit
vystaveni nebezpeci mechanického poskozeni (chybné uloZzeni nebo k jejich poskozeni staveni$tnim a jinym zafizenim;
nespravné pouzivani) * udrzovani el. kabel a el. pfivoda ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach,

vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zéakazu omotavani el. kabelll kolem kovovych konstrukci, objektt zabradli,
leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani,
zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka zafizeni - |poskozeni, poruseni izolace vodicl, kabell Sidrovych vedeni (pfi bouracich |1 |1 | zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru pracovni 3 13
uraz el. proudem pracich, zatloukani predmétt do zdi, ty¢i do zemé) ¢innosti; }

* udrzovani el. zafizeni v bezpeéném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33

1500),

pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym ¢astem el. zafizeni pred
nebezpecnym dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pfed vyskytem nebezpeéného
dotykového napéti, pfed Skodlivym ucinkem el. oblouku, pfed nezadoucim vniknutim cizich
pfedmétl, vody, vihkosti, plynd, prachl, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych

prachd;
Elektricka zafizeni - [nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé nebezpeci nepfistupny 1 11 [Fvhodné umisténi hlavniho vypinaCe, umoZnéni snadné a bezpecné obsluhy a ovladani; (2 |2
uraz el. proudem hlavni vypina€ prozatimniho el. zafizeni stavenisté, nevhodné umisténi * informovani vSech zaméstnanci stavby ...................... o umisténi hlavniho el. rozvadéce
hlavniho vypinace a vypinace pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypinacim; prostoru pred el. rozvadéci a
ochrana el. rozvadécu (pfed mechanickym poskozenim);
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni nebezpeci) a
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Elektricka zafizeni - |neZzadouci pfibliZzeni osoby k vodic¢dm el. venkovniho vedeni (i pfi 1 1
Uraz el. proudem  |manipulaci s mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni)

Elektricka zafizeni - |zasazeni el. proudem pfi nedmysiném dotyku pracovnikl s ¢astmi nizkéhoi |1 |1
uraz el. proudem vysokého napéti v€etné dotyku s venkovnim el. vedenim

Atmosfericka * zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou elektfinou); 1 1
elektfina * smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim vad&im jiskrovym
vybojem;

* nebezpedi pfi zasazeni vedlej$im jiskrovym vybojem:

- popaleniny vech stupriu;

- ochrnuti nervového systému;

- $ok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek (energii blesku);
- pfeskok Uderu blesku ze svodu na vétsi kovové plochy nebo hmoty

Staticka elektfina  |ucinky statické elektfiny, kontakt osoby s nabitymi ¢astmi 1 11
* pfimé ohrozeni neni vétSinou vyznamné a podstatné, nahromadéné
elektrostatické naboje vSak vytvafi potencionalni nebezpedi iniciace

vybu$nych koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plyni nebo

hoflavych prach(;

* pfi vyboji elektrostatického naboje mize dojit k mimovolnym svalovym
reakcim, Soku, pocitim uzkosti a nasledkem toho k chybné manipulaci, k
necekané reakci, k zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napf. tfenim, odvalovanim, mechanickych
oddélovanim, proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou skupenstvi,
chemickymi procesy nebo naboje prevzaté elektrostatickou indukci, naboje
ziskané pfimym stykem s jinym nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje vytvafi potencionalni nebezpedi
iniciace vybusnych koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plyn
nebo hoflavych prachu;elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi
procesy na elektrizovatelnych latkach napr. tfenim, odvalovanim,
mechanickych oddélovanim, proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou
skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje prevzaté elektrostatickou
indukci, naboje ziskané pfimym stykem s jinym nabitym t&lesem

Pusobeni povétrnostnich a ptirodnich vliva
Cinnost

Pusobeni
povétrnostnich a
prirodnich vliv

prochlazeni organismu, v disledku sou¢asného plsobeni vihka a chladu; |1 |1

Bezpecnostni opatieni

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);
* vhodné obleceni, OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
* nahradni oble¢eni a obuyv,

Identifikace nebezpeéi P N

dodrzovani provoznich podminek nepretrzité provozovanym topidlim a zdrojim el.
vytapéni (v objektech zafizeni stavenisté ................... v zimnim obdobi);

* dodrZovat zékazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn; 3 13
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn; 3 13
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, v€etné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

* vodivé spojeni vhodné a u€elné rozmisténych jimacich zafizeni (bleskosvodu), jejich 1 11
uzemnénim, pfip. pouzitim jiskfist, bleskojistek a jinych svodi€t atmosférického napéti na
budovach a objektech;

* udrzovani zafizeni k ochrané pred atmosférickou elektfinou v fadném stavu (revize,
odstranovani zavad);

Ochranna opatfeni spocivaji pfedevsim ve snizeni nebo odvadéni vzniklych elektrickych
nabojl, zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti pouzitych latek;

* zvySeni relativni vihkosti vzduchu;

* pouziti neutralizator(;

* uzemnéni vSech vodivych pfedmétd, na nichz se mohou nahromadit elektrostatické
naboje;

* elektrostaticky svod podlah (CSN 33 2030);

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi a podlahy;

* pouzivani obleceni, vystroje (desek, sedadel, nadob, oball) z omezené
elektrizovatelnych materidld, (dodrzovani zakazu noseni pradla a odévu ze syntetickych
material();

11
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* zajisténi moznosti ohfati a odpocinku;

* podavani teplych napoju; prestavky praci v teplé mistnosti;
Pasobeni osInéni, zanét spojivek; 1 |1 [*pouziti vhodnych slunecnich bryli; 2 12
povétrnostnich a
prirodnich vliv

Plsobeni expozice sluneénim zarenim, Uzeh, kozni onemocnéni na mistech 1 11 [Fvhodné obleCeni a OOPP dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek, pouzivani 3 13
povétrnostnich a vystavenych sluneé¢nimu zareni ochranné pfikryvky hlavy
pFirodnich vliva * dodrzovani pitného rezimu, dle potfeby poskytovani chladnych napoja,

* ochrana téla pfed pfimym slune¢nim zafizenim (nepracovat s obnazenym télem,

neopalovat se zejména se v polednich hodinach), ochranné krémy, slune¢ni bryle;
Pusobeni pichnuti, poskrabani hustym podrostem 1 11 [Fvhodné obleceni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek; 2 2
povétrnostnich a
pFirodnich vliva

Pusobeni néakaza pfenosna na Clovéka, zejména nakazy pfenosné hmyzem (kliStata, |1 |1 |* vhodné obleCeni a obuv dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek; 2 12
povétrnostnich a bodavy hmyz) infekéni zanét mozku a lymska boreliéza * prohlidka téla a pfipadné neprodlené vytazeni hmyzu z téla spravnym zplisobem;
pfirodnich vliva * prostfedky k odstranéni klistat a desinfekci vpichu po klistéti, 1éCiva;
* zdravotnicka prevence, o¢kovani proti onemocnéni dle doporuceni organu vefejného
zdravi.
Pisobeni bodnuti, pichnuti, Stipnuti bodavym hmyzem (vosy, sr8ni) akutni nebezpec¢i |1 |1 |* pouZziti repelentd; 3 3
povétrnostnich a Soku jako reakce na véeli jed, nebezpedi je zvyraznéné spolupusobenim * vhodné oble¢eni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek
pFirodnich vliva fyzické namahy, Unavy a povétrnostnich vliv{; * na pracovisti k dispozici prostfedky k desinfekci vpichu a lé€iva zabrariujici Soku pfi
pobodani a jejich pouziti dle navodu;
Pohyb osob
Cinnost Identifikace nebezpeci P |IN [Bezpe¢nostni opatieni H R
Pohyb osob - pad osoby na roviné pfi vytyGovani pozemku 1 11 [Fvhodnéa a nepodkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP); 3 13
- narazeni rznych ¢asti téla po nastalém padu v prostorach stavenisté a * neprovadéni geodetickych praci za snizené viditelnosti, za desté apod.;
volném terénu, * pfiprava na praci - méfeni v terénu, volba vhodné trasy pfi chlzi po svahd;
- uklouznuti pfi chiizi po terénu, blativych komunikacich * udrzovani stavenistnich komunikaci;
* zvy$ena opatrnost pfi chlzi v terénu;
* spravny zpUsob prenaseni méfi¢skych pfistroju a naradi;
Pohyb osob pfejeti, pfiraZzeni nebo pfitlateni osoby vozidlem na stavbé nebo na vefejné |1 |1 |* spravna organizace prace, uréeni komunikaci a pfistupl na misto prace na stavbé, 2 2
komunikaci * seznamit geodety s mistnimi podminkami dopravy a provozem mobilnich stavebnich
strojii na stavenisti;
* vybavit geodety ohroZené pohybem vozidel/stroju vystraznou vestu s vysokou viditelnosti
(fluoreskujici barvy Zluté, oranzové) a vyzadovat jeji pouzivani;
* méficské prace provadét v protisméru tak, aby pracovnik vidél na protijedouci vozidla;
* méficské prace provadét v blizkosti frekventovanych komunikaci pokud mozno mimo
dopravni $picku;
* za snizené viditelnosti, v mize apod. prace méfi¢ské prace na komunikacich za silniéniho
provozu vibec nevykonavat.
Pohyb osob propichnuti chodidla hiebiky a jinymi ostrohrannymi ¢astmi 1 |1 [*v€asny Uklid a odstranéni materiélu s ostrohrannymi ¢astmi na stavenistich, pfipadnév (2 |2
terénu (material s hfebiky, sklenéné stfepy apod.)
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou
Pohyb osob péad osoby do hloubky (do vykopu, prohlubni, uklouznuti pfi chiizi po 1 |1 |* opatfeni volnych okraji mostd, vykopl, pfechodovych lavek a mastki zabradlim pfip. 2 12

svazich apod.) napadnou prekazkou (u vykopu);
* vhodna pracovni obuv s protiskluznou podesvi;
* zvy$ena opatrnost a soustfedénost zejména za deste;
* zfidit pomocné stupné pro nutnou chize po svahu;
* volba vhodné trasy pfi chizi po svahu, pfipustit chiizi jen pfi dodrz. max. pfipustného
sklonu svahu, nasypu;
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Pohyb osob - pad bfemene na osobu
- zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim zafizenim, lopatou,
drapakem stavebniho stroje

Pohyb osob - propadnuti nedostate¢né pevnymi a inosnymi poklopy a pfikrytim otvord
- pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvor(, jam

Pohyb osob pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace

Pohyb osob v draznich prostorach
Cinnost Identifikace nebezpeéi

Pohyb osob - zachyceni srazeni, pfejeti osoby nachazejici se kolejisti kolejovym

v dréznich vozidlem nebo posunovanym dilem

prostorach - pritlageni, pfimacknuti, pfirazeni, zasaZzeni osoby pohybujicim se
zelezni€nim vozem nebo k €asti stavby, k jiné pevné konstrukci Ci
prekazce

* vylou€eni pfitomnosti osob pod zavéSenym bfemenem a v pasmu jeho mozného padua (2 |2
v nebezpecném dosahu stroje;

* zabezpeceni nebezpecénych prohlubni, otvord apod.(o velikosti vice nez 25 cm) 1 11
unosnymi poklopy, zajisténymi proti horizontalnimu posunuti, pfikrytim, napadnou

pfekazkou nebo pevnym zabradlim;

* nepretézovat poklopy, neseskakovat na né;

* ke mistim prace ve vysSce zajistit bezpecny pristup (Zebfiky, rampy apod.); 2 2
* pouzivat tyto zafizeni (Zebfiky apod.) neseskakovat, nevylézat po konstrukcich apod.

Bezpecénostni opati‘eni H R

* pred zahajenim stavebnich ¢innosti v prostorach SZ zajistit proskoleni zaméstnanct dle 2 2
pfedpisu Zam1 ve stiedisku DVI);

* organizovat praci v kolejisti jen pod pfimym dozorem odpovédného zaméstnance,
resp.bezpecnostni hlidkou (vedouci prace vyda konkrétni pokyny bezpeénostni hlidce),

* zajisténi bezpecnosti pracovni skupiny (dvou a vice zaméstnanct) v provozovanych
kolejich na §iré trati strezenim vykonavanym nadfizenym zaméstnancem (vedoucim
prace) nebo jim uréenym zaméstnancem (bezpecénostni hlidkou);

* pffi prujezdu vlaku nebo posunujiciho dilu musi zaméstnanec zaujmout takové postaveni,
které neohrozi jeho bezpecnost;

* nevstupovat do kolejisté bez soustfedéni na provoz, nezdrzovat se v kolejisti bez
davodu, neprechazet koleje bez rozhlédnuti se na obé strany (mit na zieteli, Ze i na
vyloucené koleji mliZe projet pracovni souprava nebo jiné kolejové vozidlo);

* na dvoukolejné trati pfi jizdé drazniho vozidla neprodlévat v koleji ani tehdy jede-li vozidlo
po sousedni koleji;

* nevstupovat do koleji$té ani se nezdrzovat v jeho blizkosti je-li zapnuta vystrazna
svételna signalizace upozorriujici na provadéni posunu;

* nezdrzovat se bezdtvodné v kolejisti;

* nepfechazet koleje pred pohybujicimi se vozidly a neprochazet mezi odstavenymi vozy
(viz predpis SZ Bp1);

* pfechazet koleje az po rozhlédnuti na obé strany.

Pohyb osob pfi chuzi $patné naslapnuti, uklouznuti, zakopnuti o zafizeni a
v dréznich pfedméty s naslednym padem
prostorach

= Doprovazené osoby se nesmi vzdalovat od svého prdvodce. Osoby bez
zdravotni a odborné zpUsobilosti nemohou vstupovat do kolejisté bez doprovodu
zaméstnance zdravotné a odborné zpusobilého dle vyhl.101/1995 Sb. Chlze v
koleji je zakdzana. Do volného schiidného manipula¢niho prostoru (3metry od
osy koleje) nesmi byt umistovany zadné predméty ani odstavovana silni¢ni
vozidla. Vedouci prace i osamély zaméstnanec jsou pfed zahajenim praci na
provozované nevylou€ené dopravni cesté povinni ohlasit svoji ¢innost zastupci
provozovatele drahy, ktery organizuje dopravu na zamysleném misté prace.
V&echny osoby v kolejisti jsou povinny dodrzovat pfedpis SZ Bp1.

Zachyceni zaméstnance draznim télesem - zlomeniny, tézké Urazy

Pohyb osob koncetin, pohmozdéni, vazny uraz, smrt nasledkem urazu,

v draznich

Dotyk, pad trakéniho vedeni — Uraz elektrickym proudem,

prostorach A MR .
popaleniny, pohmozdéni, zlomeniny

PFizpUsobit rychlost soupravy mistni viditelnosti, nepfekracovat stanovenou
rychlost, pouZiti rychlobrzdy, po stfetu zjistit nasledky predevsim ohrozeni a
poskozeni zdravi cestujicich, pfivolani rychlé zdravotni pomoci, poskytnou v
rdmci moznosti prvni pomoc. 2 8
= Provést evakuaci cestujicich z draznich vozidel na bezpe¢nou volnou plochu.
Dale pokracovat dle schvaleného planu pro mimoradné udalosti 3 | 24
= Vybaveni pracovist hasicimi prostfedky
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= Skoleni zaméstnancu

= Potfebné OOPP

= P¥i vykonu prace v blizkosti trakéniho vedeni musi osoba dodrzet minimalni
vzdalenost 1,5 m od Zivych ¢asti trakéniho vedeni.

Uklouznuti, Spatné naslapnuti, pad, narazeni, zhmozdéni,
Zlomeniny kongetin, nasledkem padu,

= Nestoupat na hlavy koleji
= Dodrzovat ostrazitost pfi pohybu v draznim profilu

Zachyceni o vystupuijici prvky v profilu drazniho télesa 2 4 1. Pouzivat pfidélené OOPP, pfedevsim vhodnou pracovni obuv 3|24
Zachyceni o jiné drazni vozidlo
Zelezniéni koleje
Cinnost Identifikace nebezpeéi P N Bezpetnostni opatieni H R
Zeleznigni koleje — [* nebezpegi stfetu s jinym draznim vozidlem 4 4 * daraz na bezpegnostni hlidku — viz. SZ Bp1 v&etné pisemného stanoveni 3 48
drazni vozidla, bezpecnostni hlidky
specialni drazni * pouzivani ¢ervenobilych pasek oddélujici vylou¢enou a nevyloucenou kolej
vozidla * v pfipadé, kdy neni mozné zachyceni ¢ervenobilé pasky — pouzit specialni patky na
koleje pro uchyceni pasky 3
* diraz na bezpec¢nostni hlidku — viz. SZ Bp1
ZPRS
Vyhodnoceni « . .
s - - Coy . Bezpecnostni opatieni
Cinnost Identifikace nebezpeci z&vaznosti rizika
P N H R
Prace ZPRS Zachyceni osoby, popfipadé vlakové soupravy pracovnich 3 5 3 45  |* Kazdodenni pouceni zaméstnanc o BOZP a rizicich
zafizenim stroje, ktera prochazi, &i projizdi po téze i * Radné proskoleni bezpeénostni hlidky ;
sousedni koleji * DodrZovani bezpe¢nostnich pasem dle pfedpist SZDC
* Zakaz zdrzovani se v dosahu pracovniho zafizeni stroje
Nasledek : * Pouzivat OOPP, reflexni halena, ochranna pfilba dle NV 390/2021 Sb. pfi nutném
Zlomeniny kongetin, vnitfni zranéni, rozdrceni skeletu az pohybu a praci v blizkosti stroje
exitus * Vybaveni bezpecnostni hlidky dle BP 1
Zachyceni zaméstnance pfi pfechazeni mezi vagony, 3 4 3 36 [*Nepodlézat drazni vozidla, nevstupovat mezi né, pokud jsou v pohybu
draznimi vozidly pfes koleje *Neprechazet koleje ve vzdalenosti mensi nez 5m pred a za vozidly
*Neprochazet mezi mezerami vozidel pokud je menSi jak 10m
Nasledek : *NesvéSovat a nerozvésovat vozidla pokud jsou v pohybu
Zlomeniny kongetin, vnitfni zranéni, rozdrceni skeletu az *Nezdrzovat se bezdivodné v kolejisti
exitus *Pred vstupem do kolejisté se rozhlédnout zda se neblizi drazni vozidlo
*Pouzivat stanovené OOPP, vystraznou helmu
Zasazeni zaméstnance pfi najizdéni tratového stroje na 3 4 3 36 [*Stanoveni pracovniho postupu
pracovisté, jizda stroje po pracovisti *Vylou€eni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru
*Navadéni stroje odbornymi a pouéenymi pracovniky
Nasledek : *Dodrzovani pfedepsané rychlosti pfi pohybu po pracovisti a pfi najizdéni na
Zlomeniny kongetin, vnitfni zranéni, rozdrceni skeletu az pracovi$té a do oblouk
exitus *Kontrola pracovi$té pred najizdénim stroje a zahajeni prace stroje
Zasazeni zaméstnance tratovym strojem pfi nezadoucim 3 4 3 36 [*Radné zajisténi stroje na pracovisti proti ujeti
rozjeti
. *Zakaz ponechani kli¢u v zapalovani stroje
Nasledek :
Zlomeniny kondetin, vnitini zranéni, rozdrceni skeletu az aix s . . L - - . B}
exitus y *Zajisténi kabiny vozidla proti vniknuti pfi nepfitomnosti posadky
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COVID 19
Cinnost
COVID 19

Ohrozeni zaméstnance padem z vySky z drazniho vozidla

Nasledek :
Zlomeniny kongetin, vnitfni zranéni, poskozeni lebky, mozku
az exitus

Ohrozeni zaméstnance padem z vySky z vagonu

Nasledek :
Zlomeniny kongetin, vnitfni zranéni, poskozeni lebky, mozku
az exitus

Srazeni zaméstnance pfi provadéni posunu

Nasledek:

Zlomeniny, trzné rany, vnitfni zranéni, amputace koncetin az
exitus

NeZadouci rozjeti drazniho vozidla a nasledné prejeti ZPRS
popf. jiné osoby;

Pad, uklouznuti osoby (pfi vystupu a sestupu na vagon
apod.)

Stret s draznim vozidlem

Identifikace nebezpeci P N
* nebezpeci nékazy infekéni chorobou COVID 19 |4 4

*Vystupovat na konstrukci stroje pouze po fadnych Zebficich a stupackach,
neseskakovat z vozidla
*Pfi nutném pohybu po konstrukci tratového stroje ve vySce pouzivat jisténi

*Spravny postup vystupu a sestupu, dodrzovat zakaz seskakovani z vozu , k vystupu a
sestupu pouzivat stupadla, uchytna madla, drzadla

*Vizualni kontrola naslapnych a sestupovych ploch, odstranéni prekazek

*Pouzivani OOPP, ocisténé ochranné obuvi

*Uprava naslapnych a sestupovych ploch pfi nepfiznivych povétrnostnich
podminkach

*Zvy$ena opatrnost a soustfedénost pfi pohybu a praci na plo$e vozl

*Naskakovat a seskakovat z draznich vozidel jen pfi odpovidajici rychlosti drazniho
vozidla k rychlosti chlize dle BP 1

*Naskakovat a seskakovat z draznich vozidel za nepfiznivych povétrnostnich vlivd,
mlha, dést, snih, naledi

*Pouzivat OOPP, reflexni halena, ochranna pfilba dle NV 390/2021 Sb.

*Zajisténi drazniho vozidla proti nezadoucimu pohybu;

*Pouziti uréenych pfistupovych cest k draznimu vozidlu a k vystupu na stanovisté
obsluhy a sestupu;

*ZPRS pfi vystupu a sestupu pouziva madla, drzadla, naslapné a jiné prvky;

* ZPRS se nepohybuje po draznim vozidle mimo uréené pfistupy,

*Udrzovani obsluzného stanovisté, pfistupovych komunikaci,plo$in, pficli, stupadel,
naslapnych prvkd, madel v Cistoté a v protiskluzové Upravé;

*Dodrzovani zékazu jizdy na jinych ¢astech drazniho vozidla , které k tomu nejsou
urceny;

* dliraz na bezpegnostni hlidku — viz. SZ Bp1 véetné pisemného stanoveni bezpeénostni
hlidky

* pouzivani bezpecnostnich zabran oddélujici vylou¢enou od nevyloucené koleje (viz pfedpis
SZ PO-11/2023-GR)

Bezpecnostni opatieni H R
* pouzivani desinfekénich prostfedk(, desinfekce kancelafi, socidlnich zafizeni, spole¢nych prostor |3 48

(Kliky, zabradli)

*

pouzivat zakryti Ust a nosu (rouska, respirator, Satek)

dodrzovat bezpec¢né rozestupy mezi zaméstnanci (minimalné 2 metry)
zdrzeni se zdraveni s podani rukou

kaslani a kychani do lokte nebo do papirového kapesniku

* v pfipadé pFiznakl onemocnéni pobyt v domacim prostiedi
* pravidelné testovani zaméstnancl
* o¢kovani zaméstnancu
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Rucni manipulace s biemeny

Fyzicka zatéz - pretizeni a namozeni nasledkem
fyzické nepfimérené namahy;

cinnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatieni pfed vyhodnocenim zavaznosti rizik
= UdrZovat manipulacni plochy Cisté, rovné, neposkozené (bez zmrazkd, blata, olejovych
skvrn, dér),
= Komunikace pro voziky a p&si udrzovat priichozi a volné; Sitka ulicky - p&$i nejméné 1,1 m
= Sitka ulicky - vozikG minimalné o 0,4 m $irsi nez naklad
= Dodrzovat svétlou vysku skladu - mezi horni hranou materidlu a konstrukci stfechy
zachovat 20 cm
= Osvétleni skladu minimalné 150 lux.
= UdrZovat poradek na pracovisti, odstranit vycnivajici prekazky (poklopy, vika, rohoze,
Pad zaméstnance pfi chizi s bfemenem, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)
Urazy nasledkem padu bifemene, = Zd4kaz narusovat stabilitu stohd, napf. vytahovani pfedmétud a prvkid zespod nebo ze strany
Ztrata stability - zticeni skladovaného materidlu na stohu;
Ruéni zaméstnance = Zakaz vystupovat a $plhat po stohovaném, navrseném materialu;
manipulace | Zranéni o povrch bfemene - porezani, otlaky, = Zakaz poutziti vratkych a nestabilnich predmétt pro manipulace s materialem ve vysce
s bfemeny | odfeniny, zlomeniny, pichnuti; (zidle s kolecky aj.)

Zakaz pouZivat nevhodné, poskozené a opotiebované pomcky;

Zakaz zdrZovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod bremenem
Zajistit material vhodnymi pomuckami, které vylouéi sesunuti nebo pad a prevrzeni;
Dodrzovat hmotnostni limit pro muze 50 kg;pFilezitostné/30 kg trvale

Vybavit pracovisté vhodnymi pracovnimi pomuckami napt. pacidly, samosvornymi a jinymi
klestémi, stojany, voziky, polohovadly, valecky, apod.

Vycvik a Skoleni pracovniki o spravnych zplsobech a postupech ruéni manipulace;
Kontrola stavu bfemene, ptip. zabezpeceni poskozeného bremene pred ru¢ni manipulaci;
Pti ukladani bfemen pfripravit predem podklady (pouZit podlozky o vysce min. 3 cm)
Pouzivani vhodnych OOPP - rukavice odolné proti mechanickému poskozeni (pofezani,
pichnuti.)

Rucni naradi

ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac, kladivo),
vyklouznuti naradi z ruky,

porezani (nozem, pilkou), pichnuti (Sroubovakem),
zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem,
hlavici apod. z nasady;

cinnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni pfed vyhodnocenim zavaznosti rizik
= seCné, fezné, bodné, triné rany, primacknuti, otlaky, = Zacvik, praxe,
zhmozdéniny, podlitiny - pfi nezadoucim kontaktu = Spravna technika prace; soustfedénost pfi praci, seznameni s navodem k pouZziti
naradi s rukou = ReZim prace a odpocinku, pfip. bezpe¢nostni prestavky
= krevni podlitiny pfi Uderech, pad naradi na koncetiny, = Pro danou praci pouZivat spravny druh a velikost naradi
= poskozeni slach, svalll ruky, predlokti — pouZiti = Pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;
Rucni nevhodného naradi = Uchopové &asti naradi udrzovat hladké, suché a ¢isté (bez olejovych skvrn) s vhodnym
naradi = Urazy oc¢i odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici, tvarem, bez prasklin,

Neukladani nafadi do blizkosti volnych okraj podlah, zvy3enych pracovist, podest,
konstrukci apod.;

Zajistovani nafadi proti padu pfi praci ve vySce, pouzivani poutek, brasen a pod.
Zajistit dostatek mista pro pracovnika véetné moznosti upnuti dlouhého materiadlu do
svéraku;
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= Urazy rukou pti Uderech, sjeti naradi na ruku, pfi
sesmeknuti naradi, pfi zZlomeni nastavitelnych kli¢{
(hasaky, francouzské klice),

otlaky, mozoly, stigmata, poskozeni slach, svald ruky a
predlokti pfi pouZiti nevhodného naradi,

chybna technika prace - ichopu, nadmérna
hmotnosti a nevhodné pracovni polohy pfi praci

s naradim,

zasazeni kladivem - pohmoZzdéniny levé ruky,

pdad nafadi ze zvysenych pracovist, narazeni,
zhmozdéniny, trzné a bodné rany;

odreniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s naradim ve
stisnénych prostorach, pfi opravach, udrzbé,

zranéni Uderem a padem naradi plsobici kinetickou
energii (krumpace, kladiva, palice).

Upravou pracovisté a organizaci zajistit praci s naradim ve fyziologicky vhodnych polohéch
tak, aby pracovnik nemusel pracovat s naradim nad hlavou; - zvySovanim mista prace;
Zajistit dobrého osvétleni, bez osInéni;

Nepoutzivat kladiva s roztfepenymi, opotfebovanymi nebo zryhovanymi bicimi ploskami,
Otrepy, které se na kladivu vytvofily, obrousit;

Provadét kontroly kladiv; plochu kladiva udrZovat v Cistoté - bez nanosu lepidla, mastnot
Nepracovat s poskozenym naradim ani jeho ¢astmi;

Nebezpecné chemické latky a smési

cinnost Identifikace nebezpeci P|N Bezpecnostni opatieni pied vyhodnocenim zavaznosti rizik H| R
= Odborna zpUsobilost, seznameni zaméstnancu s Ucinky a vlastnostmi latek;
= Seznamit s pisemnymi pravidly a zdsadami prvni pomoci
= Respektovat oznaceni a pokyny vyrobcl v Bezpecnostnim listé, tento mit vZdy po ruce.
= Pfi dolévani PHM dodrzZet technicka opatreni (zastavit chod stroje a pod.)
. . =V it 1ékarnick isté ipul
., | Vdechovani vypar( - narkotické ucinky ybavit |ékarnic ou,vmlste.rnanlvpu e.lce
Nebezpecné o = Zamezte dlouhodobé expozici - vétrejte.
B Alergické reakce (o ‘o . Yy . f oy
chemické (s ixo s . = Uchovavejte obal tésné uzavfeny a na dobfe vétraném misté.
. Podrazdéni pokozky . . .o o
latky a . . = Uchovavejte mimo dosah zdroji zapaleni
.. MuzZe vyvolat rakovinu . Y
smesi P “ . . . 3 | 3 |= Z4kaz koufeni. 2 |24
, Nebezpeci vaziného poskozeni zdravi pti dlouhodobé . .
Benzin, . (o oys w2y = Nevdechujte pary.
expozici, vdechovdnim, stykem s klZi a pozivanim. . . - , .
nafta. v v e Y - = Pouzivejte vhodny ochranny odév a ochranné rukavice
Pti poziti mlZe vyvolat poskozeni plic. Yo Uy us i B Sy . .
Popileni pFin. exploze = V pfipadé poZaru pouzijte hasici pénu, hasici prasek, CO,. Nikdy nepouzivat vodu.
palent prip. exp » Vybér zaméstnancd, lékaiské prohlidky;
= V pripadé alergickych reakci vyhledat lékare,
= DodrZovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit); omyt si potfisnéné ¢asti téla.
= Vcasny uklid uniklych, vylitych, latek;
= Dozor pfi préci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;
Mimoiradna udalost
¢innost Identifikace nebezpeci | P | N | Bezpecnostni opatieni pred vyhodnocenim zavaZnosti rizik | H | R |
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Stret draznich vozidel s prekazkou na dopravni cesté
Prekazka na dopravni cesté - padly strom, zvite, clovék,
uvizlé motorové vozidlo,

= PfizpUsobit rychlost soupravy mistni viditelnosti, neprekracovat stanovenou rychlost,

poutziti rychlobrzdy, po stfetu zjistit nasledky predevsim ohroZeni a poskozeni zdravi

Urazy zaméstnancd, pohmozdéniny, zlomeniny, odfeni, cestujicich, pfivolani rychlé zdravotni pomoci, poskytnou v rdmci moznosti prvni pomoc. 24
smrt nasledkem Urazu = Provést evakuaci cestujicich z draznich vozidel na bezpe¢nou volnou plochu.
Mimor4dna | Vykolejeni drézniho vozidla irazy zaméstnancd, = Déle pokracovat dle schvaleného planu pro mimoradné udalosti
udélost pohmozdéniny, zlomeniny, smrt nasledkem urazu
= Vybaveni pracovist hasicimi prostfedky
Pozar, popaleniny, uduseni, smrt, nasledny vybuch = Skoleni zaméstnanct 24
= Potfebné OOPP
Selhani tech. stavu, tnik provoznich kapalin - alergické L] §kolen|’ z?méstnancﬁ, vybavit havarijni soupravou, postupovat dle havarijniho planu,
reakce, podrazdéni pokozky (vdechovanim, stykem s k(zi) potrebné OOPP 24
! ! = Pravidelna udrzba a kontrola kolejovych vozidel,
Provoz drazni dopravy
¢innost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatieni pfed vyhodnocenim zavaznosti rizik R
= PtizpGsobit rychlost soupravy mistni viditelnosti, neprekracovat stanovenou rychlost, 24
pouziti rychlobrzdy, po stretu zjistit nasledky predevsim ohroZeni a posSkozeni zdravi
Zachyceni zaméstnance draznim télesem - zlomeniny, tézké cestujicich, pfivolani rychlé zdravotni pomoci, poskytnou v ramci moznosti prvni 3
urazy koncetin, pohmozdéni, vazny Uraz, smrt nasledkem pomoc.
urazu, = Provést evakuaci cestujicich z draznich vozidel na bezpecnou volnou plochu.
Provozovani | Pad trolejového vedeni— Uraz elektrickym proudem, = Dale pokracovat dle schvaleného planu pro mimoradné udalosti
drazni popaleniny, pohmoZzdéni, zlomeniny = Vybaveni pracovist hasicimi prostiedky 24
dopravy = Skoleni zaméstnanc
= Potfebné OOPP
Uklouznuti, Spatné naslapnuti, pad, narazeni, zhmozdéni, = Nestoupat na hlavy koleji
Zlomeniny koncetin, nasledkem padu, = DodrZovat ostrazitost pfi pohybu v draznim profilu
, . ) (y s M - M Y v , 24
Zachyceni o vystupujici prvky v profilu drazniho télesa = Pouzivat pridélené OOPP, predevsim vhodnou pracovni obuv
Zachyceni o jiné draini vozidlo

Zaméstnanci jsou seznameni pfi vstupnim Skoleni BOZP a PO, aktualizace je umisténa na intranetu spole¢nosti.
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